
Alergeny

Přesnídávka: Jogurt, ovoce, mléko 7

Polévka: Brokolicová 1,7

Oběd: Gratinované brambory s rybím filé a pórkem 4,7

Svačina: Chléb, liberecká pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7,10

Přesnídávka: Rohlík, vajíčková pomazánka s mrkví, ovoce, mléko 1,3,7,10

Polévka: Francouzská hovězí 1,3,9

Oběd: Rajská omáčka, klopsy, kolínka 1,3,7

Svačina: Chléb, tvarohová pomazánka s bylinkami, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, celerová pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7,9

Polévka: Fazolová 1

Oběd: Kuřecí stehno pečené na zelí, bramborové knedlíky 1,3,7,12

Svačina: Chléb, tofu pomazánka, zelenina, čaj 1,3,6,7

Přesnídávka: Houska, budapešťská pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Zeleninová s kapáním 1,3,7,9

Oběd: Vepřové maso v mrkvi, brambory, máslo 1,7

Svačina: Chléb, pomazánka z čevené řepy, zelenina, čaj 1,3,7,9

Přesnídávka: Toustový chléb, kuřecí pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Mrkvová s červenou čočkou a zázvorem

Oběd: Lívance s jahodami a smetanou 1,3,7

Svačina: Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj 1,3,7

Čtvrtek   10.10.

Pátek   11.10.

J í d e l n í    l í s t e k 

Pondělí  7.10.

Úterý   8.10.

Středa   9.10.

platný od 7. do 11. října 2024


