
Alergeny

Přesnídávka: Jogurt Olmík s piškoty, ovoce, mléko     1,3,7

Polévka: Hovězí s pohankou 1,9

Oběd: Rybí filé v sýrové krustě, bramborová kaše 1,3,4,7

Svačina: Chléb, sloní papáníčko, zelenina, čaj 1,3,7,10

Přesnídávka: Houska, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Kulajda 1,3,7,12

Oběd: Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule 1,3,7,10

Svačina: Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7,10

Přesnídávka: Houska, sýrová pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Slepičí s těstovinou 1,3,9

Oběd: Kuřecí rizoto, sýr, okurka 7,12

Svačina: Chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z kuřecího masa, zelenina, čaj 1,3,7

Polévka: Zeleninový vývar s písmenky 1,3,9

Oběd: Zapečené špagety s dýňovou omáčkou 1,3,7

Svačina: Sladký rohlík, ovoce, mléko 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, tofu pomazánka, ovoce, mléko 1,3,6,7

Polévka: Hráškový krém 1,7

Oběd: Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík 1,3,7

Svačina: Chléb, budapešťská pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Středa    2.4.

Čtvrtek   3.4.

Pátek   4.4.

J í d e l n í    l í s t e k 

Pondělí  31.3.

Úterý   1.4.

platný od 31. března do 4. dubna 2025


